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Tips inför SAT-testet 
Om du ska göra SAT-testet är det viktigt att du prioriterar det och förbereder dig ordentligt, 

eftersom det är det mest krävande testet du kan ta innan du börjar på college. Testet erbjuds 

bara ett par gånger per år, och ju tidigare du gör testet desto bättre. Du kan göra testet flera 

gånger, men om du förbereder dig väl har du större chans att få ett tillräckligt bra resultat 

redan första gången. SAT-testet omfattar matematik och engelska. Det är ett standardiserat 

test som många "student-athletes" gör för att få tillträde till universitet och för att erhålla olika 

typer av stipendier.   

På testdagen:   
• Det är viktigt att du vet vad du ska vara förberedd på under testdagen. Vi uppmuntrar 

starkt att du läser igenom DENNA SIDA och tittar på DENNA VIDEO för att säkerställa 

att du är redo när du dyker upp för ditt test.   

• DENNA SIDA listar allt du behöver ta med dig på testdagen.   

Sätt att öva på:   
1. SAT Practice: Collegeboard har flera resurser du kan använda för att förbereda dig 

inför testet. Du kan till exempel göra ett övningstest som ger dig värdefull insikt i 

testets format och vilka frågor du kan få. Läs mer om dessa resurser HÄR. 

2. Testförberedande sessioner: Om du har vårt Standard-, Premium- eller All-In-paket 

ingår testförberedande sessioner. Om du har detta kan du boka en eller flera 

sessioner och få experthjälp som är specifikt utformad för SAT. Om du är osäker på hur 

du bokar en testförberedande session, hör av dig till din kontaktperson på Keystone 

Sports.  

3. Appar/Internet: Det finns oändliga resurser på Internet som du kan dra nytta av när 

du förbereder dig inför SAT. Kolla in olika appar du kan ladda ner till din telefon eller 

gör en snabb Google-sökning för att utforska olika webbplatser med tips och annat 

övningsmaterial. 

https://satsuite.collegeboard.org/sat/what-to-bring-do/what-to-expect
https://www.youtube.com/watch?v=a7LUE8EQSLM
https://satsuite.collegeboard.org/sat/what-to-bring-do/what-to-bring
https://satsuite.collegeboard.org/practice

